
スマホ または PC
どちらでも利用可能！

専用アプリを使えば
歩数は自動で入力！

手入力も
対応しています！

参加者の中で、
ランキングを確認！

けんぽれんあいち
健康ウォークWeb版

豊田合成健康保険組合

けんぽれんあいち健康ウォークWeb版 ぜひご参加ください！

申 込 期 間 2024年４月15日 ～ ４月30日
参加パスワードは保険証に記載の8桁の数字

イベント期間 2024年５月 1日 ～ ５月31日

愛知県下の健康保険組合が加入する「健康保険組合愛知連合会」主催の

Web版ウォーキングイベントが今年度も開催されます。

当健保に加入されている方であれば、どなたでも参加いただけます。

ぜひこの機会に、職場の仲間や家族と一緒にチャレンジしてみてください!!

歩いて健康になろう！

QR
コード

参加者同士でチームを結成し、チーム対抗戦も開催！

歩数はグラフで
確認できます！

チーム内のチャットで、
お互い励まし合いながら
取り組めます！

バーチャルマップ
奥の細道
（深川～松島）
どこまで行ける？

さまざまなコンテンツが
毎日の歩数登録を楽しくしてくれます！


